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Avant de commencer le montage 

• Veuillez consacrer un peu de temps à la lecture de ce guide d'installation, puis suivez le     
guide simple étape par étape pour le montage. 

• Certains panneaux sont présentés différemment de la vue éclatée ci-dessous, ceci pour plus 
de clarté. 

• Ne jetez pas l'emballage avant d'avoir vérifié toutes les pièces et l'ensemble des 
accessoires. 

• S’il vous manque une des pièces, contactez le fournisseur où vous avez acheté. 

Liste de contrôle - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    02 
Fonctionnement du bras - - - - - - - - - - - - - - -  - -   03 
Pour le positionnement des produits WM - - - - -     04 
Le positionnement de service du bras  - - - - - - - -   05 
Assemblage des suspensions murales - - - - - - - -    06 
Introduction des pièces - - - - - - - - - - - - - - - - - -   10 
Enlever les couvertures de câbles - - - - - - - - - - -   11 
Insérer les câbles dans le bras - - - - - - - - - - - - - -  13 
Assemblage du moniteur LCD - - - - - - - - - - - - -   15 
Ajustement pour le chargement - - - - - - - - - - - - -  17 
Remettre les couvercles du bras - - - - - - - - - - - - - 18 
Ajustement pour le chargement - - - - - - - - - - - - -  20 
Réglage de la tension du joint universel  - - - - - - -  21 
Notes de sécurité  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   22

L'INSTALLATION DOIT ÊTRE AUTORISÉE PAR UN TECHNICIEN QUALIFIÉ ET                       
DOIT RÉPONDRE AUX EXIGENCES DES RÉGLEMENTATIONS LOCALES.

Remarque : Uniquement si nécessaire, tout le matériel de fixation peut être 
remplacé par l'installateur à sa propre discrétion en fonction des exigences de la 
composition murale ; WorkiWay ne sera pas tenu responsable si le matériel de 
fixation fourni par des tiers ne parvient pas à fixer suffisamment le support au 
plafond.

Conformément à notre politique d'amélioration constante, nous nous réservons le droit de 
modifier les spécifications des produits présentés.
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Vue orientée Vue de dessus

* Diamètre de trou recommandé pour le toit : 
(4X) Ø12,7 x 60 +2/0
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Liste de contrôle
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Liste de contrôle
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Fonctionnement du bras
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Par exemple pour le positionnement des produits WM.

Vue de droite

mailto:info@ergonoflex.com


 

www.ergonoflex.com info@ergonoflex.com

MANUEL D'INSTRUCTIONS

05

L'amplitude utile du bras à + 20 degrés Vue de dessus

Vue de dessusL'amplitude utile du bras à - 60 degrés
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* Utilisez une jauge de niveau ou 
un rapporteur pour faciliter 
l'installation du support mural.

Assemblage Au plafond

Si le boîtier au 
plafond n'est pas 
de niveau après 
avoir été fixé à 
la dalle plafond, 
veuillez utiliser 
des rondelles 
pour le remplir 
entre la plaque 
et le plafond.
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Étape 1 - Fixez fermement le support de plafond dans le plafond en roc massif 

1. Démontez le support de plafond et le poteau réglable.                                                                                  
2. Choisissez l'endroit exact où vous souhaitez fixer le support de plafond au plafond et marquez les 
trous de perçage.                                                                                                                                                              
3. Percez 4 boulons expansifs dans le plafond et placez le support de plafond dans les 4 boulons 
expansifs en visant les 4 trous du support de plafond. taille recommandée du foret : diamètre 12,7 
mm / profondeur 60 mm+- 20.                                                                                                                                                                 
4. Verrouillez les boulons avec 4 rondelles et 4 boulons en nylon.

Plafond RC massif

Plafond RC massif
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Étape a - Installer le couvercle du plafond                                                                 
Si le poteau supérieur est suspendu sous un plafond suspendu, retirez l'entretoise du couvercle de 
plafond et poussez le couvercle de plafond jusqu'au plafond. Insérez les deux vis de réglage en 
utilisant la clé Allen fournie pour les fixer.

pousser le couvercle du 
plafond jusqu'au plafond

pousser le couvercle 
du plafond jusqu'au 
plafond

Étape b - Installation du couvercle du plafond                                                               
Si le poteau inférieur est suspendu sous un plafond suspendu, poussez le couvercle de plafond avec 
l'entretoise de couvercle de plafond jusqu'au plafond. Insérez les deux vis de réglage en utilisant la 
clé Allen fournie pour les fixer.
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Étape 2 

1. Placez les bagueurs sur la broche.                                                                                                
2. Placez le bras sur la broche                                                                                                          
3. Bien gérer les câbles et s'assurer que la pince en C est bien insérée dans la rainure de la 
broche, afin que la section fixe du bras ne puisse pas être retirée du support pendant le réglage 
du bras.                                                                                                                                            
4. Mettez le couvercle rotatif-L sur le bras.

Disposition des câbles
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Plafond RC massif

Étape 3 - Régler la hauteur 

1. Placez le poteau réglable à l'intérieur du support de plafond. 

2. Fixez le poteau à la hauteur désirée à l'aide de 2 vis, 2 douilles, 2 rondelles et 2 écrous en nylon.

Disposition des câbles

Veuillez utiliser des vis et une 
douille d'écartement pour fixer 
le couvercle en plastique et le 
poteau ensemble.

Chaque pas des trous du 
poteau réglable est de 100 mm.
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Note 

Veuillez vous assurer que ce joint est dans un angle vertical de 90 degrés.
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Assemblage de câbles 

Pièces
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Étape 1.1 - Retirer les couvertures de câbles

Retirez le couvercle du câble VESA             à 
l'aide du tournevis (non fourni)                 
comme indiqué sur la figure,                   
conservez les vis pour les revisser                    
une fois l'installation                                              
du moniteur terminée.

Faites glisser le cache-câble hors de la 
fente du bras avec précaution, comme 
indiqué.
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1.2 Insérer les câbles dans le bras                  
Assemblage de l'enrouleur de câble

* L'adaptateur VESA doit être 
déplacé complètement vers le bas 
pour faire passer le câble.  * Pour 
permettre le mouvement des bras, 
nous vous suggérons de laisser au 
moins 15 cm de câble à 
l'adaptateur VESA.
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Veuillez noter 
que le câble doit 
être calé sous le 
ressort.

Veuillez noter que 
la vis doit traverser 
le ressort.

Outils de soutien
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Assemblage du moniteur LCD

1.1 Veuillez retirer le bouchon arrière à l'aide d'un tournevis (non fourni) comme 
indiqué sur la figure. Veuillez conserver les vis afin de pouvoir les revisser une fois 
l'installation du moniteur terminée. Retirez ensuite le câble pour installer le 
moniteur.

1.2 Fixez le moniteur sur le support VESA à l'aide de la clé Allen et des vis.
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1.3 Connecter les câbles au moniteur Connectez les câbles au moniteur, complétez le 

circuit, puis replacez le couvercle du câble VESA-B ou le couvercle du câble VESA-S.

1.4 Fixation de la poignée de maintien                                                   
* Insérez la poignée dans les 2 trous situés au bas de l'interface VESA.                                                      
* Fixez ensuite la poignée de maintien avec 4 vis à l'aide d'une clé Allen                                              

de 2,5 mm à travers les 4 trous de la partie inférieure de l'interface VESA.
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Remplacer les couvercles des bras

Suivez l'ordre ci-dessous pour assembler les couvercles.                                        
Replacez les couvercles de réglage comme indiqué.
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Ajustement pour le chargement

Attention à l'ajustement de la capacité de poids :                                                                                  
1. Assurez-vous d'avoir vérifié le panneau de poids que vous souhaitez monter.                                         
2. Soutenez le bras tout au long du montage                                                                                      
Réglage                                                                                                                                            
Utilisez la clé Allen fournie pour régler la capacité de poids.                                                                  
Tournez la clé Allen dans le sens des aiguilles d'une montre pour augmenter le poids ; dans le sens 
inverse des aiguilles d'une montre pour diminuer le poids                                                                       
Chargement                                                                                                                                     
WM444.100 : 1-6 Kg / WM444.101 : 6-12 Kg                                                                                                
* Les capacités de charge des produits sont basées sur le centre de gravité du moniteur situé à moins de  
3 cm de l'extrémité de l'interface VESA.                                                                                                          
* La capacité de charge peut être réduite si la taille du moniteur est supérieure à 26" ou si la profondeur 
est supérieure à 5,5 cm.                                                                                                                                  
* Toutes les spécifications des produits sont sujettes à modification sans préavis.
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Tête de vis
Ecrou en nylon

Réglage de la tension du joint universel

Lorsque vous assemblez le bras avec des moniteurs de poids différents, vous pouvez 
constater que la tension du joint universel doit être ajustée pour faciliter le mouvement 
ou pour maintenir la position désirée du moniteur. Si c'est le cas, ajustez comme suit : 

a. Retirez le couvercle en plastique du joint universel.                                                              
b. Trouvez l'écrou en nylon (pas la tête de vis) et utilisez la clé fournie pour régler la 
tension. Fixez la tête de vis à l'aide de la clé en même temps que le réglage.                    
C. Utilisez une main pour soutenir le moniteur et régler la tension du joint universel.                                                                                                                    
* Sens horaire : plus de tension                                                                                        
* Dans le sens contraire des aiguilles d'une montre : moins de tension.                     
d. Lorsque la tension souhaitée est atteinte, replacez le couvercle en plastique. 

Attention : 

* Soutenez le moniteur pendant la procédure de réglage.                                                   
* Ne réglez que l'écrou en nylon (pas la tête de la vis).                                                   
* Ne pas démonter le joint universel.
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Notes de sécurité

Une fois assemblé, NE PAS le désassembler. Assurez-vous que les vis de montage sont 
adaptées à la surface verticale et suffisantes pour supporter le poids du bras et du 
moniteur. Soutenez le moniteur et le bras tout au long de l'assemblage et du montage. 
Gardez les petites pièces hors de portée des enfants.

Assurez-vous que la 
surface horizontale est 
suffisante pour supporter 
le poids du bras et du 
moniteur.

Ne pas se balancer sur le bras

A n'utiliser qu'avec des moniteurs LCD/
TFT conformes VESA 75 et 100 mm.

Ne tenez pas le bras comme 
support pour vous lever.

Les moniteurs à monter ne doivent 
pas peser plus qu'entre : 
( WM444.100: 1-6 Kg / 
WM444.101: 6-12 Kg

Ne pas accrocher d'objets inutiles 
sur le bras
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Recommandations de nettoyage 

1. Veuillez utiliser des produits non abrasifs ou dilués pour nettoyer les 
composants en plastique, tels que l'eau savonneuse et l'alcool dilué. 

2. S'il y a des taches de stylo ou de fabricant sur la surface du bras, il est conseillé 
de nettoyer avec un chiffon doux imbibé d'alcool isopropylique à 91 %. 

3. S'il y a des taches d'iode sur la surface du bras, un chiffon doux avec les 
produits de nettoyage ci-dessus est suggéré pour le nettoyage. 

! Les produits chimiques suivants sont strictement interdits pour le nettoyage du 
bras : Nettoyants abrasifs, acétone, essence minérale, diluant pour peinture ou 
tout autre produit chimique agressif ou toxique.
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